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ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении республиканского турнира по самообороне 
в рамках фестиваля единоборств среди молодёжи допризывного возраста, посвящённого памяти земляков, погибших при исполнении служебного долга
2021 год

I.  ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Республиканский турнир по самообороне в рамках фестиваля единоборств среди молодёжи допризывного возраста, посвященного памяти земляков, погибших при исполнении служебного долга проводится в рамках реализации государственной программы Удмуртской Республики «Реализация молодёжной политики» до 2021 года (подпрограмма «Патриотическое воспитание и подготовка молодёжи к военной службе»), календарным планом мероприятий Министерства по физической культуре, спорту и молодёжной политике УР на 2021 год, календарным планом мероприятий Удмуртской республиканской детско-молодёжной общественной организации «Федерация единоборств» на 2021 год, Удмуртской республиканской общественной организацией «Удмуртская федерация рукопашного боя» на 2021 год.
Турнир проводится по правилам, утвержденным приказом Министерства спорта Российской Федерации от «06» апреля 2018 г. № 304 (далее – Правила). С изменениями и дополнениями для проведения фестиваля согласно Приложения №1 к данному положению.
Основными целями и задачами проводимых соревнований являются:

- привлечение учащихся и допризывной молодёжи к систематическим занятиям спортивными единоборствами, укрепление здоровья и формирование здорового образа жизни молодого поколения, профилактика правонарушений и наркомании;

- повышения спортивного мастерства молодых спортсменов, занимающихся единоборствами и совершенствование учебно-тренировочного процесса;

- выполнение разрядных норм для присвоения спортивных разрядов по рукопашному бою;

- выявление сильнейших спортсменов для включения в состав сборной команды Удмуртской Республики и подготовка спортивного резерва;

- повышение качества работы тренеров-преподавателей;

- повышение уровня подготовленности судейского состава.

II. ОРГАНИЗАТОРЫ
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляется Министерством по физической культуре, спорту и молодёжной политике Удмуртской Республики (далее – Министерство) и Удмуртской республиканской детско-молодёжной общественной организацией «Федерация единоборств» (далее – федерация).

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию (далее – ГСК), утвержденную УРОО «Удмуртская федерация рукопашного боя». 

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
           Обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей во время проведения соревнований возлагается на Федерацию.

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии полиса обязательного медицинского страхования, договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, которые представляются в мандатную комиссию на каждого участника соревнований.

Во время соревнований в местах их проведения должен находиться соответствующий медицинский персонал для оказания первой медицинской помощи в случае необходимости.

Участники соревнований проходят медицинский осмотр перед началом (по необходимости и вовремя) соревнований.

IV. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ
        Соревнования проводятся в два этапа: 

1) 27-28 марта 2021 года семинар для руководителей клубов и патриотических центров в рамках подготовки к фестивалю по рукопашному бою и самообороне (МБОУ «СОШ № 50» г. Ижевск,  ул. 40 лет Победы, 62)
2) 26 сентября 2021 года проведение соревнований (Дворец спорта г. Ижевск,  ул. Советская, 35)
В состав команды помимо спортсменов входят 1 представитель команды, 1 тренер и 1 судья.

От команды, не предоставившей судью, апелляции не принимаются.

Классификация соревнований

Соревнования являются личными и проводятся в следующих спортивных дисциплинах:

Мальчики и девочки 10-11 лет выполняют 6 приёмов
Ситуации, в которых бойцы должны продемонстрировать технику приемов рукопашного боя:

1. Защита от прямого удара рукой в голову.

2. Защита от бокового удара рукой в голову.

3. Защита от прямого удара ногой в туловище.

4. Защита от бокового удара ногой в туловище.

5. Освобождение от захвата одной рукой одежды на груди.

6. Освобождение от захвата одной рукой запястья разноимённой руки спереди.

- мальчики 10-11 лет весовая категория 33 кг, 46 кг, св. 46 кг 

- девочки 10-11 лет весовая категория 33 кг, 42 кг, св. 42 кг
Юноши и девушки с 12 до 17 лет, а также мужчины и женщины выполняют 5 приёмов по билетам, согласно правилам 1 тура соревнований по рукопашному бою.

юноши 12-13 лет весовые категории 42 кг, 55 кг, св. 55 кг

девушки 12-14 лет весовые категории 39 кг, 50 кг, св. 50 кг

юноши 14-15 лет весовые категории 46 кг, 60 кг, св. 60 кг
девушки 15-17 лет весовые категории 46 кг, 60 кг, св. 60 кг
юноши 16-17 лет весовые категории 55 кг, 70 кг, св. 70 кг
мужчины 18+ лет весовые категории 60 кг, 75 кг, св. 75 кг

женщины 18+ лет (без учета весовых категорий)
  Программа соревнований

26 сентября 2021 г.

Дворец спорта г. Ижевск,  ул. Советская, 35
08:00 – взвешивание участников; 

10:00 – соревнования;

12:00 – торжественное открытие.
По всем вопросам, связанным с проведением соревнований обращаться к кураторам ( 89658464039 – Гаврилов Максим Александрович);
ГСК вправе изменять место и сроки проведения соревнований в связи с форс-мажорными обстоятельствами или иными причинами, которые, по мнению ГСК, препятствуют проведению соревнований в ранее определенное время и в выбранном месте.

Информация об изменениях будет доведена до участников соревнований телефонограммой.

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К соревнованиям допускаются спортсмены федерации Удмуртской Республики и других видов единоборств готовых поддержать данный вид спорта, а также иногородние спортсмены Российской Федерации.

              Экипировка участника: согласно правил соревнований по рукопашному бою 2018 года
· Продолжительность боя 3 минуты чистого времени.

· Судья обязан иметь при себе судейскую форму, свисток, судейское удостоверение и правила соревнований.
Судейская форма состоит из темных брюк, синей тенниски, красного и синего нарукавников и мягкой спортивной обуви. На груди слева - эмблема федерации, на спине – надпись "судья" или «Referee».
-   Обязательно всем участникам иметь сменную обувь
VI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

Предварительные заявки на участие в соревнованиях согласно Правилам подаются в мандатную комиссию не позднее 22 сентября 2021 года. 
Заявки на участие в соревнованиях, подписанные руководителями физкультурно-спортивных объединений и врачом, подаются в день приезда команды на соревнования.

При аккредитации спортсмен обязан представить:

· паспорт, документ удостоверяющий личность;

· документ, подтверждающий спортивную квалификацию (спортивный разряд);

· полис обязательного медицинского страхования;

· договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев;

· медицинскую справку, подтверждающую отсутствие противопоказаний для участия в соревнованиях (или допуск в оригинале заявки).

Предварительные заявки принимаются по факсу 8 (3412) 681-641 или по электронной почте cjssrb@mail.ru.
VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Система проведения соревнований олимпийская.
Третье место одно.
Личное первенство определяется по результатам выступления участников, с подведением командного места.
Итоговые протоколы официальных результатов соревнований и отчет главного судьи соревнований предоставляются на бумажном и электронном носителях в Министерство по физической культуре, спорту и молодёжной политике УР в течение 10 дней после окончания соревнований.

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ
Победители и призеры соревнований в личном зачете награждаются дипломами ссоответствующих степеней, медалями и призами. Команды победители и призеры награждаются памятными призами.
IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Финансирование соревнований осуществляется Министерством по физической культуре, спорту и молодёжной политике УР в рамках реализации государственной программы Удмуртской Республики «Реализация молодёжной политики» до 2021 года (подпрограмма «Патриотическое воспитание и подготовка молодёжи к военной службе») на 2021 год на данный вид расходов, согласно утвержденной сметы. 

Расходы, связанные с проездом, питанием, проживанием иногородних спортсменов, тренеров и судей, осуществляются за счет командирующих организаций.

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования.

